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RESUMO

O presente artigo € um recorte da monografia do curso de Pedagogia- UFS com
o titulo “Sete anos da epidemia de Zika: desafio das escolas quanto a incluséo e
promocdo de aprendizagem das criangas com microcefalia no estado de
Sergipe” e tem o objetivo de compreender os desafios e praticas pedagdgicas
dos professores da Educacéo Infantil para incluséo de alunos com microcefalia.
Trata-se de uma pesquisa realizada por meio de procedimentos metodologicos
da pesquisa qualitativa de carater bibliografico, visando a aproximacdo com a
realidade educacional das criancas com microcefalia. Utilizamos como
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embasamento tedrico para este trabalho alguns autores como Sa (2013),
Nepomuceno e Alcantara (2017) e Villachan- Lyra e Almeida (2019). Os
resultados evidenciaram os desafios na educacéo de criangas com microcefalia,
incluindo caréncia de recursos, infraestrutura inadequada e falta de formacao
para lidar com necessidades especificas. Destaca-se a complexidade da
inclusdo dessas criancas, ressaltando a necessidade urgente de investimento na
formacdo docente. E preciso fornecer aos professores 0s recursos e
conhecimentos essenciais para estabelecer um ambiente educacional
verdadeiramente inclusivo, abordando questdes como o manejo de medicagéo,
crises convulsivas e praticas para o desenvolvimento integral do aluno.

Palavras-chave: Educacdo Infantil. Inclusdo. Microcefalia. Praticas
Pedagdgicas.

ABSTRACT

This article is an excerpt from the monograph of the Pedagogy course - UFS with
the title “Seven years of the Zika epidemic: challenge of schools regarding the
inclusion and promotion of learning for children with microcephaly in the state of
Sergipe” and aims to understand the challenges and pedagogical practices of
Early Childhood Education teachers for the inclusion of students with
microcephaly. This is a research carried out through methodological procedures
of qualitative research of a bibliographic nature, involving an approach to the
educational reality of children with microcephaly. We used as a theoretical basis
for this work some authors such as Sa (2013), Nepomuceno and Alcantara (2017)
and Villachan-Lyra and Almeida (2019). The results highlighted the challenges in
educating children with microcephaly, including lack of resources, specific
infrastructure and lack of training to deal with specific needs. The complexity of
including these children stands out, highlighting the urgent need for investment
in teacher training. It is necessary to provide teachers with the essential
resources and knowledge to establish a truly inclusive educational environment,
addressing issues such as medication management, seizures and practices for
the student's integral development.

Keywords: Early Childhood Education. Inclusion. Microcephaly. Pedagogical
Practices.

RESUMEN

Este articulo es un extracto de la monografia del curso de Pedagogia - UFS con
el titulo “Siete afios de la epidemia de Zika: desafio de las escuelas en cuanto a
la inclusion y promocion del aprendizaje de nifios con microcefalia en el estado
de Sergipe” y tiene como objetivo comprender la Retos y practicas pedagdgicas
de docentes de Educacion Infantil para la inclusion de estudiantes con
microcefalia. Utilizamos como base tedrica para este trabajo algunos autores
como Sa (2013), Nepomuceno y Alcantara (2017) y Villachan-Lyra y Almeida
(2019). Los resultados resaltaron los desafios en la educacién de nifios con
microcefalia, incluida la falta de recursos, infraestructura especifica y falta de
capacitacion para abordar necesidades especificas. Destaca la complejidad de
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incluir a estos nifios, lo que pone de relieve la urgente necesidad de invertir en
la formacion de docentes. Es necesario dotar a los docentes de los recursos y
conocimientos esenciales para establecer un ambiente educativo
verdaderamente inclusivo, abordando temas como el manejo de medicamentos,
convulsiones y practicas para el desarrollo integral del estudiante.

Palabras clave: Educacion Infantil. Inclusion. Microcefalia. Practicas
Pedagdgicas.

1 INTRODUCAO

Este artigo trata sobre a microcefalia, uma ma-formacéo craniana em que
o perimetro cefalico da crianca € menor do que o de outras da mesma faixa
etaria. Essa malformacédo se desenvolve por uma complexidade de fatores, em
geral, infeccbes adquiridas pela mae ainda no primeiro trimestre da gestacao. As
células neurais responsaveis pela formacdo dos 0sSsos cranianos Ssao
prejudicadas, danificando também o desenvolvimento do cérebro (Nepomuceno
e Alcantara, 2017).

No final do ano de 2015, o Ministério da Saude viu-se confrontado com
um significativo aumento de casos de microcefalia relacionados a epidemia do
virus Zika, transmitido pelo mosquito Aedes Aegypti. Diante dessa emergéncia
de saude publica, o Ministério confirmou a conexao entre a doenca e a infeccéo
pelo referido virus. Em resposta a essa crise epidemioldgica, o presente estudo
visa explorar os desafios enfrentados pelas instituicdes de Educacgéao Infantil ao
lidar com a inclusdo de alunos afetados pela microcefalia.

Os dados apresentados no boletim epidemiolégico 45/2018 revelam a
expressiva magnitude do impacto da microcefalia no Brasil durante o periodo de
novembro de 2015 a dezembro de 2017. Com um total de 8.301 casos suspeitos
notificados nesse intervalo, a preocupante confirmacao de 3.279 casos ateé o final
de 2018 ressalta a seriedade e a extensdo dessa condicéo no pais. O Nordeste,
em particular, emergiu como a regidao mais afetada, registrando 2.879 casos
diagnosticados em neonatos (Villachan- Lyra e Almeida, 2019). Esses numeros

substanciam a necessidade urgente de abordagens abrangentes e eficazes para

Revista de Educacéo do Ideau, 2025, v. 5, n. 1, p. 01-23. 3




ISSN: 1809-6220

;‘»-'Pl}'\ 4

I A

HDE AUIJ[REVISTA BE EDUCACAO

lidar com as repercussdes sociais, de salude e educacionais associadas a
microcefalia, destacando a importancia de pesquisas e intervencdes focalizadas
nesse contexto especifico.

Além disso, 0 presente estudo empreende a investigacdo e analise de
praticas pedagogicas em artigos, dissertacdes e livros, direcionadas a
estimulacdo precoce de criancas com microcefalia, reconhecendo a crucial
importancia de estratégias educacionais especificas capazes de atender as
demandas singulares desse grupo. Considerando a complexidade das
necessidades apresentadas por essas criangas, a pesquisa visa ndo apenas
identificar tais praticas, mas também compreender sua eficacia na promocao do
desenvolvimento integral e inclusivo, proporcionando abordagens educacionais
mais efetivas e adaptadas as particularidades desses individuos.

Para realizar esse trabalho adotamos uma abordagem metodolédgica
fundamentada na pesquisa qualitativa, com énfase na analise bibliogréfica.
Desse modo, recorremos a uma revisdo da literatura que se baseou em
contribuicdes relevantes de diversos autores. Destacam-se as obras de S&
(2013), Nepomuceno e Alcantara (2017) e Villachan- Lyra e Almeida (2019).
Esses autores fornecem insights valiosos sobre diferentes aspectos
relacionados a microcefalia, incluindo suas implicagdes educacionais, desafios
enfrentados e estratégias de estimulacdo precoce.

Espera-se que o0s resultados desta pesquisa contribuam
significativamente para o entendimento mais aprofundado das implicacdes
educacionais e sociais associadas a microcefalia, fornecendo subsidios valiosos

para a implementacéo de estratégias pedagodgicas mais eficazes e inclusivas.

2 REFERENCIAL TEORICO

O processo de aprendizagem na vida escolar € um caminho cheio de
obstaculos, ainda mais, quando a crianga possui limitagdes (fisica, intelectual,
mental, visual ou auditiva) que dificultam a sua caminhada. A microcefalia é
associada ao desenvolvimento da deficiéncia intelectual, agregada a problemas

de locomocédo, na comunicagdo por meio da fala, na percepcao espacial e
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temporal, na interagdo social, na autonomia dos cuidados basicos, e,
consequentemente, nas dificuldades cognitivas e na aprendizagem escolar
(SEIBT, 2017, n.p.).

Em relagdo a inclusdo das pessoas com deficiéncia nas diversas
instancias, mesmo com 0s notaveis avanc¢os da sociedade desde os anos 1980,
elas ainda enfrentam muitos preconceitos e sdo privadas dos seus direitos. Um
deles é a educacdo qualitativa. A Constituicdo Federal de 1988 (art.205)
assegura que todas as pessoas tém direito a educacéao, independente de raca,
religido ou condi¢do econémica, “visando o pleno desenvolvimento da pessoa,
seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagao para o trabalho.”
Ainda acrescenta no art. 206, inciso |, principios para a educacao, estando entre
eles, a garantia de igualdade de condi¢cbes para 0 acesso e permanéncia na
escola (Brasil, 1998).

A nossa Carta Magna responsabiliza o Estado e a familia, pela oferta de
uma educacado que promova o desenvolvimento integral da crianca e ofereca os
subsidios necessarios para a vida social. Desse modo, conforme a Secretaria de
Educacéo Especial- SEESP/MEC a chamada Educacgdo Especial € entendida

como.

Processo que visa promover o desenvolvimento das potencialidades
de pessoas portadoras de deficiéncia e que abrange os diferentes
niveis e graus do sistema de ensino. Fundamenta-se em referenciais
tedricos e praticos compativeis com as necessidades especificas de
seu alunado. [Visa a] estimulagdo essencial, [ou seja], conjunto
organizado de estimulos e treinamentos adequados, oferecido nos
primeiros anos de vida a criancas ja identificadas como deficientes e
aquelas de alto risco, de modo, a lhes garantir uma evolugédo téo
normal quanto possivel (Brasil, 1994, p. 17).

Essa modalidade de ensino objetiva a inclusédo dos alunos com deficiéncia
na sala de aula regular, desde a educacdo infantii ao ensino superior,
oferecendo-lhes os estimulos necessarios para a vivéncia escolar, familiar e
social o mais “normal” possivel, sem discriminagdo e com base na igualdade de
oportunidades. As estratégias sdo adotadas de acordo com o nivel de
comprometimento do aluno e respeitando os seus limites.

Além de garantir o direito de ser incluido na escola e na sala de aula
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regular, a Constituicdo de 1988, também elege o Atendimento Educacional
Especializado (AEE) (art. 208, inciso 1ll). Esse atendimento pode ser ofertado na
escola ou em outro estabelecimento, no horario contrario a aula, tendo como

funcao:

identificar, elaborar e organizar recursos pedagégicos e de
acessibilidade que eliminem as barreiras para a plena participacéo dos
alunos, considerando suas necessidades especificas. Esse
atendimento complementa e/ou suplementa a formagédo dos alunos
com vistas a autonomia e independéncia na escola e fora dela (Brasil,
s.d., p.1).

N&ao basta apenas inserir o aluno com deficiéncia na escola, € preciso
disponibilizar meios e abrir caminhos para que ele possa exercer autonomia
dentro e fora do ambiente escolar, bem como, participar de atividades em
conjunto com os colegas. Por tudo isso, apenas efetuar a matricula e propiciar o
acesso do aluno deficiente a escola, sdo insuficientes, uma vez que, ndo
proporcionam experiéncias pedagogicas com intencionalidades que desenvolva
as habilidades necessarias para convivio social e valorizacéo do individuo, sem
qgue haja discriminacéo.

Mantoan (2013, p. 16) também questiona os termos integracédo escolar e

inclusédo escolar. Segundo ela, na primeira terminologia

A escola ndo muda como um todo, mas os alunos tém de mudar para
se adaptarem as suas exigéncias [ja a] inclusao implica uma mudanca
de perspectiva educacional, pois ndo atinge apenas alunos com
deficiéncia e os que apresentam dificuldades de aprender, mas todos
os demais, para que obtenham sucesso na corrente educativa geral.

Desde os primeiros meses de vida o bebé aprende observando, ouvindo,
sentindo, e quando mais maduro, reproduz as acdes de outras pessoas. Em
concordancia com Nepomuceno e Alcantara (2017, p. 113) “as possibilidades de
convivéncia e partilhas com outras criancas da mesma idade, pode levar o
aprendente microcefalico ao crescimento nas dimensfes afetivas, motoras e
intelectuais”, ou seja, a interagdo com outras criancas da mesma idade e até
mesmo adultos que n&o s&o do seu convivio familiar contribui para o seu

desenvolvimento pois, esses sdo modelos de referéncia para sua aprendizagem
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nas diversas atividades.
3 METODOLOGIA

Este artigo € uma pesquisa qualitativa com procedimentos da andlise
bibliografica. Para Gonsalves “a pesquisa qualitativa preocupa-se com a
compreensao, com a interpretacéo do fendmeno, considerando o significado que
os outros dao as suas praticas” (2011, p.70), ou seja, a problematica é retratada
na perspectiva do participante.

A pesquisa bibliografica busca ampliar o conhecimento sobre a temética
a partir do que ja foi estudado. De acordo com Gil (2017, p.45) “A principal
vantagem da pesquisa bibliogréafica reside no fato de permitir ao investigador a
cobertura de uma gama de fenbmenos muito mais ampla do que aquela que
poderia pesquisar diretamente”, assim, utiliza-se de diversos meios virtuais ou
fisicos para alcance dos objetivos.

Nessa perspectiva, fizemos a busca bibliografica por livros, artigos
cientificos, dissertacdes e teses em plataformas eletrdnicas como o Google
Académico, Plataforma Sucupira e Portal de Periddicos da CAPES que se
relacionassem com a educacdo inclusiva das pessoas com microcefalia,
englobando seus desafios e experiéncias de praticas pedagdgicas com esses
alunos.

A revisdo extensiva da literatura permitira uma compreensdo mais
aprofundada da realidade educacional das criangcas impactadas pela
microcefalia. A andlise dos dados serd conduzida de forma sistematica,
buscando identificar padrées, lacunas e tendéncias relevantes na literatura
revisada. Essa abordagem visa fornecer uma base sélida para a compreensao
dos desafios especificos enfrentados pelas criangas com microcefalia no

contexto educacional.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Quando falamos de criangcas com multiplas deficiéncias, por possuirem

uma saude mais debilitada, necessitam de acompanhamento multidisciplinar que
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corresponda as suas necessidades, porém, a educacao dessas criancas, por
vezes, é deixada em ultima instancia. Os pais ficam apreensivos ao levar seus
filhos para escola, devido ao apego e o medo de que sejam expostos a situacdes
que piorem o seu quadro clinico. Isso demonstra o desconhecimento, por parte
dos pais, do quanto a instituicdo escolar pode contribuir para o desenvolvimento
dessas criancas. Além disso, existe a preocupacdo se a escola esta preparada
para recebé-las.

Villachan- Lyra e Almeida (2019, n.p.), lista algumas experiéncias que o
contexto escolar pode proporcionar as criangcas com multiplas deficiéncias,

experiéncias essas, que nao seriam possiveis no ambito familiar:

Por exemplo, a crianca sera convidada a expressar suas necessidades
de formas diferentes, pois serdo dela demandados novos desafios a
serem superados, como lidar com regras, compartilhar brinquedos e
objetos, cumprir pequenas responsabilidades e participar de novas
atividades. Podera viver também sentimentos de medo e inseguranca,
mas até esses momentos desafiadores podem ser promotores do seu
desenvolvimento, j& que essas novas experiéncias a ajudardo a
fortalecer sua autoestima e entender que poderdo existir outros
adultos, que ndo apenas os seus familiares, que exercam sobre ela
acOes de protecdo e cuidado. Sera saudavel também comecar a lidar
com o afastamento e o retorno das figuras parentais nos momentos de
separacao ao ficar na creche.

A assisténcia clinica é imprescindivel, mas n&do diminui a importancia do
acompanhamento pedagdégico para o desenvolvimento global do infante. Na
escola, a crianca com deficiéncia podera brincar e aprender em ambientes
adaptados com materiais adequados para o desenvolvimento de cada
habilidade.

N&o podemos esquecer da interagdo com outros colegas e professores,
criando vinculos e o sentimento de seguranca, para além do parentesco. Nesse
sentido, a orientac@o de profissionais capacitados para mediar as experiéncias
pedagogicas citadas por Villachan- Lyra e Almeida, e muitas outras, ndo deve
ser pensada como dispensavel, pois “o ndao atendimento em tempo oportuno e a
falta de orientacdo adequada véo dificultando e agravando esse problema de

integracao” (Souza, 2013, p. 39).
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A Nota Técnica n° 25/2016 divulgada pelo Ministério da Educacéo
brasileiro orienta as instituicbes de Educacédo Infantil sobre o acolhimento e
desenvolvimento integral das criancas com microcefalia enfatizando a
importancia de ofertar ambientes inclusivos, estimulantes e ricos por meio da
interdisciplinaridade. Entretanto, ndo podemos ignorar os desafios enfrentados
pela escola para promover essa inclusdo. Nesta perspectiva, Villachan- Lyra e

Almeida (2019) listam alguns destes:

Quadro 1 - Desafios da escola para incluséo da crianga com SCZV

Desafios Sugestbes

Capacitacdo dos | Mesmo com os desafios e dificuldades presentes, reconhecer-se como
profissionais de | capaz de aceitar e ajudar essa crianca.

educacéo

Reconhecer o | Proporcionar atividades de acolhimento e respeito as diferengas por

preconceito (seja nosso | toda a comunidade escolar.
ou do outro)

Postura e | Colocar a crianca em uma posicdo confortavel e segura, além de
posicionamentos da | manuseé-la adequadamente na realizacdo de atividades e exploracdo
criangca nas situacdes | do ambiente.

de cuidado

Alimentacdo O primeiro ponto é posiciona-la de maneira adequada. E preciso
(dificuldades de deglutir | observar o tipo de alimento que ira ingerir e seu desenvolvimento motor,
ou excesso de | pois determina qual a posi¢cdo melhor facilita esse momento.
salivacéo)

Manejo da medicacéo A comunicacao entre a familia e a escola é fundamental, pois a equipe
escolar precisa estar ciente dos horarios e procedimentos das
medicacgodes.

Crises convulsivas E essencial conversar com os pais para conhecer as particularidades
da crianca e como lidar nessas situa¢des. “De modo geral: antes de
tudo, mantenha-se calmo(a) e deite a crianca de lado para que a saliva
escorra e, assim, evite que ela seja aspirada; ndo tente “conter a
crianga” ou “puxar sua lingua”, mantenha a crianga deitada de lado, com
uma toalha ou travesseiro sob sua cabeg¢a, em um ambiente seguro e
longe de outras pessoas ou objetos, de modo a evitar que se
machuque” (Villachan- Lyra e Almeida, 2019, n.p.).

Adaptacdo do espago | Devemos lembrar que essas criangas também gostam de brincar e se
fisico da escola e | divertir. Assim, na escola, deve-se haver recursos de apoio que
atividades escolares possibilitem essas experiéncias como balanco adaptado para
cadeirantes, utensilios adequados para alimentacao e calcas de apoio.

Fonte: Elaborada pelas autoras com base no livro de Villachan- Lyra e Almeida, 2019

A capacitacdo dos profissionais de educacao e a adaptacdo do espaco
fisico e atividades escolares sédo os desafios de maior predominancia relatados
nas leituras bibliograficas de Nepomuceno e Alcantara (2017); Barros e Falcdo
(2020).
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Pensando nesses desafios, segundo Gomes et al. (2007), para que a
escola consiga trabalhar de forma inclusiva com as criancas microcefalicas, €
necessario, além de adaptar as praticas pedagogicas e recursos para atender
as suas necessidades, que haja uma formacgdo consistente do corpo de
professores e gestdo escolar, “e que esta, por sua vez, adote um carater
democratico e participativo” (Santos, et al., 2019, n.p).

Essa Sindrome congénita ndo traz apenas consequéncias fisicas, mas
também cognitivas, motora, intelectual e sociointerativa, sendo assim,
necessitam da estimulacdo precoce para superar suas limitagées pois, quanto
mais cedo a crianca € estimulada, maiores as chances de desenvolvimento.
Todavia, para esse atendimento, € necessario um trabalho conjunto entre

profissionais da saude, da educacgédo e a familia.

4.1 PRATICAS DE ESTIMULACAO PRECOCE COMO ESTRATEGIA DE
INTERVENCAO

As praticas de estimulagéo precoce sdo muito utilizadas na educacédo das
criancas com deficiéncias e traz resultados positivos, pois, a “crianga estimulada
obtém avangos na sua capacidade de amealhar e reorganizar conhecimentos”
em contrapartida, a ndo estimulacdo pode provocar a atrofia muscular e/ou
intelectual (Santos, 2016, n.p.).

As Diretrizes Educacionais sobre Estimulacdo Precoce para o portador de

necessidades educativas especiais definem estimulacao precoce como:

Conjunto dindmico de atividades e de recursos humanos e ambientais
incentivadores que séo destinados a proporcionar a crian¢a, nos seus
primeiros anos de vida, experiéncias significativas para alcancar pleno
desenvolvimento no seu processo evolutivo (Brasil, 1995).

No contexto escolar, as criancas com microcefalia apresentam
dificuldades de aprendizagem, que para serem superadas demanda de
“‘acompanhamento por profissionais que possam criar ambientes de

aprendizagens diferentes, proporcionando a esse aluno compreender suas
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dificuldades superando suas limitagbes” (Barros e Falcao, 2020, p. 4). Mas para
gue esse processo seja feito com diligéncia e eficiéncia é preciso que haja
“cooperacado e reciprocidade na relagdo entre: educador, psicopedagogo e
familia para o sucesso das atividades desenvolvidas no processo de
aprendizagem” (Nepomuceno e Alcantara, 2017, p. 113). Esse esforgo permite
conhecer e valorizar, ndo s6 as particularidades da crianca, mas também das
familias e instituicdes, assim como os recursos disponiveis ho ambiente interno
ou externo.

Um professor entrevistado por Sa (2013) foi mediador de aprendizagem
de uma crianca com microcefalia congénita entre 2011-2012, esse educador

expressa que,

Para que a crianca multideficiente realize na plenitude os seus
potenciais, deve haver, desde o nascimento, um processo educativo
gue a ajude a construir as suas estruturas afetivas, sociais e cognitivas.
Quer sejam multideficientes ou ndo, devemos ter o cuidado de nao
limitar a nossa pratica pedagdgica, apenas aos cuidados basicos
destes alunos, mas ir mais além, no sentido de lhes dar mais
autonomia e abrir-lhes o caminho para a cidadania (Professor M, S4,
2013, p.77).

O professor M reconhece a importancia da estimulacdo precoce para o
bebé com multideficiéncias, mas alerta para que a préatica pedagdgica dos
professores nao fique centrada apenas no ensino dos cuidados béasicos desses

alunos, mas torna-los individuos autdnomos para o exercicio da cidadania.

4.1.1 Comunicacgao alternativa aumentativa

Conforme a espécie humana foi evoluindo, o ser humano desenvolveu
signos linguisticos que permitiram a comunicagdo e troca de informacfes. A
aprendizagem e significacdo desses signos ocorre por meio das interacoes
sociais, sendo classificados em: linguagem verbal (oral e escrita) e ndo-verbal
(gestos, imagens e expressoes faciais).

A comunicacao existe bem antes da sociedade, mas para que possamos

viver nela, a habilidade de comunicar-se € um elemento essencial, pois contribui

Revista de Educacéo do Ideau, 2025, v. 5, n. 1, p. 01-23. 11




ISSN: 1809-6220

;‘;}1}'\ 4

I A

|_—IDE AUIJ[REVISTA BE EDUCACAO

para aquisicdo de conhecimentos e isengéo do sujeito na cultura local onde

reside.

Ao usar a comunicacao, o sujeito se apropria de signos culturalmente
produzidos e passa a interagir, podendo expressar suas necessidades,
sentimentos, constréi sua singularidade, passa a usufruir do
conhecimento produzido historicamente e tem a oportunidade de
deixar sua parcela de contribuicdo nesse conhecimento. (Passerino e
Bez, 2015, p. 44)

Quando falamos em se comunicar com outrem, € natural pensar
ligeiramente sobre a interacdo mediada pela oralidade, todavia, as pessoas que
possuem algum déficit no desenvolvimento da fala, como os portadores de
deficiéncia intelectual, necessitam de outros meios para exercer essa acao. Esse
novo caminho € o que chamamos de Comunicacdo Alternativa Aumentativa
(CAA), essa expressao foi adotada para designar o conjunto de procedimentos
técnicos e metodoldgicos direcionado a pessoas com déficit no desenvolvimento
da fala, devido a doenca ou deficiéncia, ou alguma situacdo que impede a
comunicacdo com outras pessoas (Brasil, 2004).

As criancas com microcefalia, devido a m& formacdo neuroldgica
possuem retardo no desenvolvimento da fala, assim, utilizam como comunicacao
alternativa recursos nao verbais, como, por exemplo, gestos, direcdo do olhar,
expressdes faciais ou corporais, e até mesmo, uso de aplicativos tecnolégicos a
fim de ampliar a capacidade comunicativa.

Eduardo Manzini e Débora Deliberato, por meio do Portal de ajudas
técnicas para educacdo, capacitacdo e recreacdo da pessoa com deficiéncia
fisica, afirmam que existem varios sistemas alternativos para comunicacao
especial que sé&o subdivididos em comunicacdo apoiada e ndo apoiada. A
primeira diz respeito a comunicacao mediada através de expressoes linguisticas
de forma fisica e contidas fora do corpo do individuo (objetos reais, miniaturas
de objetos, pranchas com fotografia, simbolos gréficos ou sistemas

computadorizados) como no exemplo abaixo (Brasil, 2004).
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Figura 1 - Prancha Temética

Fonte: Recursos para comunicacgao alternativa (2004)

Figura 2 - Prancha fixa na parede com miniaturas

Fonte: Recursos para comunicac¢do alternativa (2004)

A segunda, engloba as expressdes proprias da crianca, sem que precise
do apoio de equipamentos (sinais manuais, expressoes faciais, movimentos do

corpo, gestos ou piscar de olhos).

Figura 3 - Comunicac¢do alternativa (Gestos)

Fonte: Recursos para comunicac¢do alternativa (2004)

Os recursos utilizados para proporcionar a comunicagao dessas criancas
sao classificados em ‘alta tecnologia’ que se refere a sistemas computacionais e
softwares e ‘baixa tecnologia’ como os materiais concretos confeccionados com
recursos de baixo custo. Para este trabalho, tomamos preferéncia em sugerir

intervengdes que fagam uso de ‘baixa tecnologia’ (Brasil, 2004).
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Em decorréncia do nivel de comprometimento motor algumas criancas
vao depender de ajuda para selecdo dos recursos e estimulacdo para o
desenvolvimento da habilidade desejada. Desse modo, € importante que tanto a

crianga quanto a familia também participem da sele¢édo dos materiais.

4.1.2 Estratégias e propostas de atividades

Quando falamos de alunos com deficiéncia € nitido que ndo ha uma
padronizacao de ensino ou determinacdo de um método, pois, cada crianca tem
limitacBes especificas dependente das deficiéncias que possuem, sobretudo, as
criancas portadoras de microcefalia, por se tratar de algo novo, principalmente
no ambito escolar. Nesse sentido, € natural que os professores se sintam
receosos ao se deparar com o desafio de auxiliar as aprendizagens dessas
criancas.

Pensando nisso, destacamos algumas estratégias de intervencéo,
propostas de atividades e brincadeiras listadas por Pompéia Villachan-Lyra e
Eliana Almeida no livro Sindrome Congénita do Virus da Zika, Microcefalia e
Outras Alterac6es do Neurodesenvolvimento: Guia Pratico para Profissionais da
Educacado, que podem ser utilizadas para o desenvolvimento global do aluno
com microcefalia.

O desenvolvimento global diz respeito ao aprimoramento das faculdades
fisica, motora, cognitiva, sensorio-perceptiva, socioafetiva, intelectual e de
linguagem.

Dentre as propostas de intervencado nao podemos deixar de lado o brincar,
pois por meio dele pode-se desenvolver todas as habilidades citadas
anteriormente. A brincadeira abre um leque de oportunidades, permitindo a
experimentacédo, imaginacdo e socializacdo, bem como, constru¢do da
identidade e autonomia. Lopes et al. (2017, p.4) em sua interpretacao de

Vigotsky (2007) expressa que,

O brincar e o brinquedo tém um grande papel no desenvolvimento da
identidade e da autonomia da crianca. Ela desde muito cedo se
comunica por meio de gestos, sons e por meio de determinadas
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representacbes de papéis na brincadeira, desenvolvendo sua
imaginagdo e interagio com o mundo. A imaginagdo contribui
enormemente para atividade consciente da crianca e do processo de
interacado sujeito-mundo. No processo do brincar, a crianga desenvolve
a atencdo, imitacdo, memodria, imaginacdo e também amadurece
algumas capacidades de socializacdo por meio da interacdo e
utilizacdo de regras e papéis.

Antes de realizar qualquer atividade/brincadeira é importante que o
professor conheca a crianca e seu quadro clinico, para que apos a avaliacao
sejam tracadas estratégias de intervencdo adequadas, ndo sO, ao
desenvolvimento das capacidades, mas respeitando os seus limites. Devemos
estar cientes que “quando estamos a intervir com bebés frageis de risco
estabelecido, ndo o devemos sobrecarregar, pois possui um sistema de defesa
imaturo e vulneravel” e cada conquista, por pequena que seja, significa grandes
realizacbes (Sa, 2013, p. 21). Ademais, € necessario manter uma escuta
cuidadosa e sensivel da crianca, considerando com respeito suas caracteristicas

e necessidades.

4.1.2.1 Estimulacao fisico-motora

Até as mais simples atividades podem trazer grandes desenvolvimentos,
desde que sejam intencionais, correlatas com as necessidades e particularidade
de cada ser. Durante qualquer atividade é importante lembrar de conversar com
a crianca/bebé sobre o0 que sera realizado e apresentar 0s objetos que serdo
utilizados.

Um dos momentos que se pode aproveitar para estimulacao fisico-motora
indicada por Villachan e Almeida (2019) é a troca de fraldas e a hora do banho.
Este momento, é a oportunidade para alongamento das pernas, movimentar 0s
quadris e rolar o corpo do bebé de um lado para outro. E relevante que a troca
de olhares entre a crianca e 0 cuidador seja reciproca neste momento,
juntamente com a demonstragéo de afeto.

O banho possibilita 0 conhecimento do proprio corpo. A medida que o
profissional tocar as partes do corpo da criangca € importante que nomeie-as,

também faca uso de objetos que possibilitem curtir 0 meio aquatico e sentir
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prazer na hora do banho. Movimentar os objetos de um lado para outro
incentivando a crianca a segui-lo com os olhos, potencializa a coordenacdo da
percepcdo ocular. Deve-se optar por utensilios que possam ser manuseados
pelo infante sem que o machuque, assim, pode exercitar a musculatura das
maos trabalhando a habilidade de manusear objetos.

Podemos perceber que, grande parte das brincadeiras desenvolve mais

de uma habilidade, assim, as

atividades mais voltadas para a promoc¢édo do desenvolvimento fisico
(como deslocamento e locomogéao, danga, conhecimento e exploragédo
corporal, equilibrio, coordenacdo motora etc.) podem contribuir
também para o desenvolvimento de aspectos sociais (na medida em
gue promovem a relagéo com outras criangas) e afetivos (por meio das
trocas com os adultos e criangas, construcdo de autoestima, etc.) [...]
Atividades inicialmente pensadas para promover o desenvolvimento
cognitivo (como contacdo de histérias, brincadeiras de faz de conta,
situagbes envolvendo resolucdo de problemas) podem também
favorecer a integracdo social, o desenvolvimento de aspectos
socioemocionais e até aspectos motores. (Villachan; Almeida, 2019,

n.p.)

O profissional deve estar atento e explorar todas as possibilidades

possiveis, desde que o bebé/crianca esteja apto a desenvolvé-la.

4.1.2.2 Brincar no escorregador

Sentada em uma cadeira com as pernas fechadas e bem esticadas, a
professora pode segurar a crianga no colo e fazer os “movimentos de descer e
subir do escorrega”. Essa brincadeira permite que a crianga potencialize a
capacidade de percepcdo das diversas velocidades, bem como, o

desenvolvimento da percepc¢ao espaco-temporal.
4.1.2.3 Pequeno Malabarista
Essa brincadeira tem o objetivo de fortalecer a musculatura das pernas.

Com a crianca deitada sobre uma superficie plana, posicionada com as pernas

para cima, mostre uma pequena bola de plastico e coloque-a sobre a palma dos
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pés. Prefira bolas com cores chamativas e vA homeando as cores para que
também estimule sua visdo. Além disso, ajude a crianca a manter a bola sobre

a planta dos pés, mesmo que chute ou deixe a bola cair.

Nessa atividade, sera exercitado a motricidade das extremidades, a
coordenacdo da percepcdo ocular e a dindmica geral. Em termos
cognitivos, ajudara a perceber a solidez e a permanéncia dos objetos
(quando a bolinha vai embora e volta), e ainda ajudara a desenvolver
a nocdo de distancia (perto/longe) sempre que a bolinha estiver
préxima ou distante da crianca. (Villachan; Almeida, 2019, n.p.)

E preciso observar o desenvolvimento motor de cada crianga se permite
ou ndo que ela consiga participar de cada brincadeira selecionada.

Outro momento oportuno para o desenvolvimento da crianca com SCZ é
a alimentacdo. Durante a amamentacdo, exercita a habilidade de succ¢ao; o
reflexo de busca, movimentando o rosto na direcdo do alimento; estimula a
capacidade de abrir e fechar a boca, essenciais para ajudar na respiragao pelo
nariz e para aprendizagem da linguagem.

Para as criancas que ja ingerem alimentos, mesmo que tenham
consisténcia pastosa, é importante colocar um apoio no pescoco e posiciona-las
de modo adequado para evitar engasgos. Esse também é o momento para
apresentar o nome dos alimentos, dos objetos, das cores e das formas.

4.1.2.4 Estimulacao visual e auditiva

Para aprimoramento da percepcao visual e auditiva, € interessante que
na selecao de recursos para realizacéo das atividades e brincadeiras o professor
opte por objetos coloridos, que emitem sons ou luzes. Para a atividade coloque
a crianca sentada ou deitada, apague a luz e faca uso de uma lanterna para que
a crianga possa seguir com os olhos ou movimentar o pescoco para a direcao
da luz.

Para estimulo auditivo, a Roda Musical é uma atividade simples, mas que
traz grandes avangos cognitivos para a crianga, pois permite que ela explore o

universo das rimas, ritmos e aprendizagem de novas palavras, além de

Revista de Educacéo do Ideau, 2025, v. 5, n. 1, p. 01-23. 17




ISSN: 1809-6220

;‘;}1}'\ 4

I A

|_—IDE AUIJ[REVISTA BE EDUCACAO

proporcionar relaxamento, equilibrio emocional, socializagéo e afetividade. Nada
como uma boa musica para acalmar ou animar o ambiente!

Sentada em uma roda, junto com outros alunos, cologue a crianga no colo
e apoie seu corpo e cabeca, se necessario, permitindo que ela possa ter contato
visual com as outras criangas. Opte por musicas que sejam da preferéncia dela
e com ritmo agradavel.

Aproveite esse momento para também cantar junto com os alunos
estimulando o desenvolvimento da linguagem e fazer gestos (como bater palmas
ou 0s movimentos de levantar e abaixar o braco) para trabalhar a musculatura.
Ajude a crianca a realizar os movimentos.

Outra forma de estimular a audicéo, é fazer uso de instrumentos musicais
gue emitem diferentes sons, em distintas tonalidades. Coloque a crianca sentada
em uma posi¢do agradavel e movimente o instrumento (para cima, para baixo,

direita e esquerda) incentivando-a a seguir o som.

4.1.2.5 Estimulag&o sensorial/ Brincar com Papel

Para auxiliar no desenvolvimento das habilidades sensoriais (estimulando
os sentidos - visdo, audi¢ao, paladar, tato e olfato). “Prefira brinquedos que a
crianca possa pegar com as proprias maos e a estimule a explora-los batendo,
puxando, chacoalhando, jogando”; use objetos com texturas diferentes: toalhas,
algodao, esponjas, diferentes papéis (liso, aspero), etc.

Essa brincadeira permite desenvolver a sensibilidade tatil da crianca, sem
precisar de grandes recursos. Basta selecionar papéis de cores diferentes e
texturas variadas, coloque a criangca sobre uma superficie lisa e coloque o0s
papéis que vocé escolheu junto da crianca. Espere e observe para ver o que ela
pode fazer, depois pegue o papel e amasse na frente dela incentivando para que
faca 0 mesmo. Assim ela terd a experiéncia tanto do contato, quanto do som
emitido pelo papel.

Essa préatica ajuda a estimular os bracos e a coordenagcdo entre 0s

movimentos do braco e 0s movimentos oculares, contribui também para que seja
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trabalhada a habilidade de manipular objetos e favorece a coordenacdo da
percepcao.

E importante compreender que nem sempre a necessidade da crianca vai
corresponder a sua disposi¢ao. “Por isso, quando a primeira resposta é de
desagrado devemos insistir, mas introduzindo pequenos intervalos, como se
fossem pequenas etapas as quais se deve dar continuidade” (Sa, 2013, p.134).
O que nao podemos fazer € desistir, pois novos desafios levam a descobertas,

e essas descobertas a novos aprendizados.
5 CONCLUSAO

Ao discutir a educacédo dos alunos afetados pela Sindrome Congénita do
Zika Virus (SCzV), a pesquisa se prop6s a identificar desafios e préticas
pedagogicas desenvolvidas com criancas macrocefélicas na educacéao infantil.
Apoés a revisao bibliografica, verificou-se que essa tematica ainda foi pouco
explorada no ambito educacional o que torna o trabalho dos profissionais de
educacdo mais dificil para superacdo dos diversos desafios e promover a
inclusédo das criancas com multiplas deficiéncias.

A identificacdo dos desafios e praticas pedagogicas € crucial para o
desenvolvimento de estratégias eficazes e para a promocéao da inclusdo dessas
criancas na educacao infantil. A constatacdo de que essa tematica ainda é pouco
explorada no contexto educacional destaca a necessidade urgente de atencéo e
pesquisa dedicada a esse grupo especifico de alunos. Além disso, a escassez
de literatura sobre o assunto evidencia um vacuo de conhecimento que pode
impactar negativamente o trabalho dos profissionais de educacao, pois a falta de
informacgdes especificas pode dificultar a criagdo de abordagens pedagdgicas
adaptadas e personalizadas, tornando o desafio da inclusdo ainda mais
complexo.

Em relagéo as criangas microcefalicas, ressalta a diversidade de desafios
enfrentados por alunos com SCZV, uma vez que, a microcefalia é uma
caracteristica associada a sindrome. Essa observacao destaca a importancia de

considerar as variacbes nas condicdes de saude dos alunos afetados,
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garantindo uma abordagem educacional inclusiva e personalizada. De acordo
com os dados coletados, os desafios enfrentados na educacédo de criancas com
microcefalia englobam questbes abrangentes, incluindo deficiéncias na
infraestrutura escolar, a escassez de recursos adequados para atendimento, a
falta de preparo dos professores e equipe escolar para lidar com aspectos
especificos, como administracdo de medicamentos, crises convulsivas e
implementacéo de praticas que promovam o desenvolvimento integral do aluno.
A complexidade dessa inclusdo ressalta a importancia de investir na formacéo
dos docentes.

Assim, é evidente que apenas inserir os alunos com microcefalia na
escola ndo é suficiente. Torna-se imperativo dotar os professores dos recursos
e conhecimentos necessarios para criar um ambiente verdadeiramente inclusivo.
A auséncia de infraestrutura adequada e recursos especificos pode
comprometer a eficacia do ensino, especialmente quando se trata de lidar com
as necessidades particulares desses alunos. A falta de preparo da equipe
escolar para situacdes especificas, como o manejo de crises convulsivas
destaca uma lacuna na formacao profissional que precisa ser abordada.

Portanto, o destague para a necessidade de investir na formacéo docente
nao apenas sublinha a importancia de preparar os professores para lidar com os
desafios praticos e emocionais associados a microcefalia, mas também ressalta
a responsabilidade da sociedade em garantir que a incluséo seja efetiva para
cada crianca afetada. Essa abordagem n&o apenas beneficia os estudantes com
microcefalia, mas também contribui para a constru¢cdo de uma educacao mais
inclusiva e igualitaria como um todo.

Desse modo, fica claro que a pesquisa enfatiza a necessidade premente
de ampliar o conhecimento e a compreensao sobre a educacao de criangcas com
SCzV. Ao fazé-lo, ndo apenas se contribui para a melhoria das préticas
pedagogicas, mas também se fortalece o compromisso com a inclusdo e o
desenvolvimento integral de todos os alunos, independentemente de suas

condicbes de saude.
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